
Movimiento Cinfa por los cuidados

 El reto del cálculo mental

Ejercicios para entrenar la mente: el cálculo

Toca ahora atreverse a dejar el boli o el lapicero sobre la mesa y poner a prueba 
nuestra capacidad de cálculo mental. Para ello, resolveremos, uno por uno, los 
siguientes retos:
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Fuente: Ejercicio inspirado en Blog del CRE Alzheimer  Espacios 
Colaborativos del Imserso.

1- Di cinco múltiplos del número 3.

2- Piensa ahora en tres múltiplos de 4 que no lo sean de 3.

3- Di tres múltiplos de 6 que no sean múltiplos de 5.

4- Calcula mentalmente los resultados de las siguientes operaciones 

· 12+15=
· 29-18=
· 39-5=
· 13x5=
· 23x4=
· 35:7=
· 24:6=
· (4+3) x10=
· (17+32) :7=
· (49:9) + (11x3) =
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