
Ejercicios para entrenar la mente: la atención

Movimiento Cinfa por los cuidados

En esta �cha, se muestran varios pares de ilustraciones aparentemente similares entre sí.

Sin embargo, esta similitud no es total, ya que existen entre ellas siete diferencias que 

deben buscarse y señalarse con un lápiz o bolígrafo. El grado de di�cultad de cada �cha 

va en aumento. ¿Puedes encontrarlas?

Busca las siete diferencias

Infórmate en cuidados.cinfa.com
Fuente: Cinfa. Ejercicios de elaboración propia.
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